3aKa3umk:
Jlupextop MOY-CIII No 18

b E.A. Borarosa

Nara: 27.04.2026

12-TH 1HeBHOE MeHI0 1151 0Gecneyenns TOPSYHM NUTAHHEM (3aBTPAKH)
obyuaromuxces Bo3pactnoii rpynnsi 7-11 ser MOY CLI Ne 18 r.Boarorpana

Ucnonuurens:
000 "Buso Mapker"

7 Bapnaut
Tipuew rivun, nammenoaanme Gmoma Macca Muwesbre sewectsa JHepreTH-veckas Texnoornyeckas
nopunk | Beaku, r | JKupbl,r | VriaeBoabl, r | UeHHOCTD, KKaj JOKYMEHTAUHS
3aBTpak
KOTJIETBI PYBJIEHBIE M3 ITTULIbI 90 C6opnuk peuentyp wm TTK
MAKAPOHHBIE U3JEJINSI OTBAPHBIE 150 C6opHuk peuentyp win TTK
YAHN C CAXAPOM 200 C6ophuk peuentyp uin TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 60 C6opuuk peuentyp wiu TTK
Hroro 3a nprem miuu: 500 20,08] 16,47] 75,08] 528,81
12-TH 1HeBHOE MeHIO 1151 06ecHeyeH st FOPAYHM NHTAHHEM (3aBTpaKmu)
o0yyawomuxcsi Bo3pacTHoii rpynnbi 12-18 ser MOY CIII Ne 18 r.Boarorpana
7 Bapuaut
| _— Macca IMuwesbie Bewectsa IHepreTH-yecKasi TexHonornueckas
MOPUMH | Benicu, r | WKupsi, r l Vraesoapi, r | UEHHOCTb, Kia JOKyMeHTALNSI
3aBTpak
KOTJIETbI PYBJIEHBIE U3 ITTHUL[bI 100 C6opuuk peuentyp win TTK
MAKAPOHHBIE U3JIEJIUSI OTBAPHBIE 180 C6opuuk peuentyp wmm TTK
YA C CAXAPOM 200 CGopHuk penentyp umn TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 70 Cloprnk peuentyp un TTK
Hroro 3a npuem nuumwm: 550 23,02' 21,23! 86,75[ 630,18

12-T 1HeBHOE MeHIO 1151 06ecneveHusi TOPAYUM NUTaHHeM (06e1bI)
oby4aromuxces Bo3pactHoii rpynnsi 7-11 ser MOY CIII Ne 18 r.Boarorpaaa

7 Bapuaut
T — Macca Muwessie BeimecTaa JHepreTH-yeckas Texnonornyeckas
MOPUMH | po s, 1 l HKupst, r I Vraesoapy, r | UCHHOCTE, Kkan JAOKYMeHTaumst
Oben

OBOIILH 10 CE30HY 60 C6opuuk peuentyp uan TTK
BOPLL[ C KAITYCTOM U KAPTO®EJIEM 200 C6opuuk peuentyp win TTK
KOTJIETA PbIBHAS (MuuTait) 90 C6opuuk peuentyp uan TTK
KAIIIA PUCOBAS C OBOILIAMH 150 C6opuuk peuentyp uan TTK
YA C CAXAPOM KAPKAJIE 200 Coopuuk peuentyp uan TTK
COK/HEKTAP B ACCOPTUMEHTE 200 Coopuuk peuentyp wmu TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 70 C6opuuk peuentyp Hin TTK
Hroro 3a npuem nuwm: 970 22,09[ 23,27[ 121,53[ 787,04

12-Tu 1HeBHOE MEHIO 115t o0ecneyeHHs: 0eCIATHBIM MHTAHHEM (MOJIAHHKH) 00Y4AOIHXCS ¢ OrPAHHYEHHBIMH BO3MOKHOCTSIMH 310POBbSI,
aereii - HHBAJIHA0B Bo3pacTHoii rpynnbl 7-11 1er MOYCIL Ne 18 Boarorpaaa

7 nexn

Ipuem nuin, HanmeHoBanue G.r01a

Macca

IIuweBbie BewecTsa SuepreTu-ueckas

NopuMH

UEeHHOCThb, KKaJl

Beaku, r | JKupbl, r I VYraesoast,

Ne peuen-Typbi

Moaanuk

CJIAJIKAS BYJIOYKA

100

KWCEJIb U3 ITOBUJIJIA Ne360

200

COopuuk peuentyp mian TTK

C6opHuk peuentyp win TTK

Hroro 3a TMpHEM MHILLIH:

300

7,94] 10,09] 84,62 458,41

12-Tn AHEBHOE MEHIO 1UIsi ofecneyeHusi 6eCnIaATHLIM NHTaHHEeM (MOJIHHKH) 00y4al0IHXCsl ¢ OrPAHHYEHHBIMH BO3MOKHOCTSMH 310POBbS,
aereil - HHBAJIMI0B Bo3pacTHOM rpynmnbi 12-18 ser MOY CIH Ne 18 Boarorpaaa

Beaku, r Kupoi, r Vraesoasl, r

7 nenb
Iuwesbie BewecTBa 5
Macca HepreTH-uecKasi N Do
Len-Typbl
Ipuem numm, HaumeHoBauue 61ro1a mioptmi e p TYp

Moanuuk
CIIAIKASA BYJIOYKA 150 Coopuuk peuentyp Hmu TTK
KHWCEJIb N3 TTOBHJIA Ne360 200 C6opnux peucntyp wan TTK
Hroro 3a npuem nuwm: 350 10,56 14,45 109,07 606,10




